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Pure, healthy source for endless menu possibilities.
Une source pure et saine pour des possibilités de menus sans fin.

DOM Poke

Each individual package comes
pre-prepared and perfectly portioned
with our classic salmon or tuna cubes
marinated using our favourite
chef-inspired sauce for your enjoyment!
Enjoy Poke with convenience - simply
thaw and serve. Our Poke Singles are
perfect for meal prep, a quick lunch, or
an impressive dinner.

Whether enjoyed in a wrap, salad, or
bowl - our DOM Reserve Poke is bold
and never boring. Savour however you
please with ease!

DOM Poke

Chaque sachet individuel contient une portion
soigneusement préparée de notre saumon ou
thon au cubes classique mariné avec notre
sauce inspiré par le chef préférée, pour votre
plus grand plaisir gustatif! Profitez du poké en
toute commodité - il suffit de décongeler et de
servir. Nos portions de poké sont parfaites pour
préparer un repas, un diner rapide ou un
souper impressionnant.

Que vous le dégustiez dans un roulé, une
salade ou un bol, notre DOM Reserve Poke est
audacieux et jamais ennuyeux. Savourez-le
comme bon vous semble, en toute simplicité!

International
Limited

Bringing you the world’s finest seafood. - Les meilleurs fruits de mer du monde.
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m Pure, healthy source for endless menu possibilities.

Une source pure et saine pour des possibilités de menus sans fin.

« 5 individually packed servings per box « 5 portions unitaires emballées
« Easy preparation - just thaw, individuellement par boite

. serve, and enjoy! « Préparation simple - il suffit de décongeler, servir
§ « Vacuum sealed to preserve freshness et savourer
£ « Marinated in lime & soy sauce with « Emballé sous vide pour en préserver la
° sesame seeds fraicheur
§ « Free of: additives, preservatives, « Marinées dans une sauce a la lime et au soya
g antibiotics, hormones, and GMO avec des graines de sésame
“ » Available in Salmon and Tuna « Sans: additifs, conservateurs, antibiotiques,
§ hormones et OGM
¢ | Nutrition Facts / Valeur nutritive + Disponible en saumon et thon
:% Per 1 package Salmon Poke Tuna Poke
% pour 1 paquet (125 g) (125 g)
- | Calories 260 160
é Amount % DV* Amount % DV*
T Teneur % VQ* Teneur % VQ* >
I |Fat/Lipides 159 20% 1.5 2% YRV \EEPN o
e T DS L
ot Omega-6 / oméga-6 25¢g 0649
- Omega-3 / oméga-3 249 01g
= Carbohydrate / Glucides 9g 84
2 Fibre / Fibres 19 4% 0g 0%
= Sugars / Sucres 79 7% 749 7%

Protein / Protéines 2349 29¢g

Cholesterol / Cholestérol 60 mg 35 mg

Sodium 510mg 22% 570mg 25%

Potassium 450mg 10% 600mg 13 %
Calcium 10 mg 1% 20 mg 2%

GOOD BONNE
Iron / Fer 04mg 2% 0.75mg 4% GOOD VS ONNE
Vitamin D / Vitamine D 4.5 ug 23 % 3 ug 15 %

¢ Source of Potassium

* DV = Daily Value ® Good source of Vitamin D
* VQ = valeur quotidienne
*5 % or less is a little, 15 % or more is a lot ® Source de Potassium

*5 % ou moins c'est peu, 15 % ou plus c'est beaucoup ® Bonne source de vitamine D

To speak to a Sales Representative, contact us at:
Pour parler a un représentant, contactez-nous a:
10 Golden Gate Court ® Toronto, ON ¢ Canada ® M1P 3A5
1-416-265-3993 ¢ 1-800-303-6904 ¢ dom.info@dominternational.com ® www.dominternational.com
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